
 بسمه تعالی 

 
 علوم پایه – طرح درس روزانه

 

 1 :شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 نظری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم   : ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره کابردهای ثمباحو  بیماری های کبد طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

  این شیوه هاامروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشرماری های کبد را بی روش های تشحیصی در

 اصول درمان در بیماری های کبد را شرح دهد

کبد مانند کبد چرب و سیروز کبدی را شرح وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 دهد
 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  )آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع 
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 

 :مدت زمان

20 

 ماری های کبد بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

 اصول درمان در بیماری های کبد 

کبد وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 روز کبدی  مانند کبد چرب و سی

 :مدت زمان

 

021  
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشجویان با 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 
 

 2:شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره  ثمباحو  تناسلی زنانبیماری های طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

   این شیوه هاکابردهای امروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشررا  تناسلی زنانماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد تناسلی زناناصول درمان در بیماری های 

ومنوره، گدیسمنوره، الی شامل تناسلی زنانوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهدو ناباروری   PCOهایپرمنوره، کیست تخمدان،  
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

  تناسلی زنانماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

  تناسلی زنانبیماری های اصول درمان در 

تناسلی  وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 PCOومنوره، هایپرمنوره، کیست تخمدان،  گدیسمنوره، الی  شامل  زنان

 و ناباروری   

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 
 

 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 
 
 
 
 

 3:شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره  ثمباحو  تناسلی زنانبیماری های طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

 ش دوم(خ)ب  این شیوه هاکابردهای امروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشررا  تناسلی زنانماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد تناسلی زناناصول درمان در بیماری های 

ومنوره، گدیسمنوره، الی شامل تناسلی زنانوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهدو ناباروری   PCOهایپرمنوره، کیست تخمدان،  
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

انجام پرسش از   )آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(:
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

  تناسلی زنانماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

  تناسلی زناناصول درمان در بیماری های 

تناسلی  وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 PCOومنوره، هایپرمنوره، کیست تخمدان،  گدیسمنوره، الی  شامل  زنان

 و ناباروری   

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 
 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 
 
 
 

 4:شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  سدرنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره ثمباحو   تناسلی مردانبیماری های نتی در طب سیصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

   این شیوه هاکابردهای امروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.  حشررا   تناسلی مردانماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد تناسلی مردان اصول درمان در بیماری های 

ت شامل ناباروری، اختلالا تناسلی مردانوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهدظ، هایپرتروفی پروستات نعو
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

   تناسلی مردانماری های بی صی درروش های تشحی  : کلیات درس

  تناسلی مردان اصول درمان در بیماری های 

تناسلی  وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 ظ، هایپرتروفی پروستات نعوت شامل ناباروری، اختلالا مردان

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :جلسه(  ) در پایانارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 
 
 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 
 

 5:شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                          سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره  ثمباحو  قی عرو قلبیبیماری های طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

   این شیوه هاکابردهای امروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشررا  قی عرو قلبیماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهدقی عرو قلبیاصول درمان در بیماری های 

شامل فشارخون، تاکیکاردی،  قیعرو  قلبیوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهد سکته قلبی و نارسایی قلب
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 و و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس دانشج

 

 :مدت زمان

20 

 قی  عرو قلبیماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

 قی عرو قلبیاصول درمان در بیماری های 

 قلبیوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

   کاردی، سکته قلبی و نارسایی قلبشامل فشارخون، تاکی  قیعرو

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 
 
 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 
 

 6:شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 ع امجث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

درباره کابردهای ه ثمباحو  ریویبیماری های  طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

  این شیوه هاامروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشررا  ریویماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد ریویاصول درمان در بیماری های 

آسم، تنگی نفس، برونشیت، ذات مانند  ریویوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 درا شرح ده یهالر
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

  ریویماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

  ریویاصول درمان در بیماری های 

 ریویوزی بیماری های شناخته شده امر انهای قابل استفاده در مدر

  یهآسم، تنگی نفس، برونشیت، ذات الر مانند 

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهو خنرانی تعاملی س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 
 
 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 
 
 
 
 
 

 7:شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره ثمباحو   مغز و اعصاببیماری های  طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

   این شیوه هاکابردهای امروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.  حشررا  مغز و اعصابماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد  مغز و اعصاباصول درمان در بیماری های 

سردرد، تشنج و صرع مانند  مغز و اعصابوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهدسکته مغزی 
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

   مغز و اعصابماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

   مغز و اعصاباصول درمان در بیماری های 

مغز و وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 سردرد، تشنج و صرع سکته مغزی مانند   اعصاب

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  دربارهپرسش و پاسخ   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 
 

https://viralzone.expasy.org/
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 8:شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره ثمباحو   مغز و اعصاببیماری های  طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

 )بخش دوم(  این شیوه هاکابردهای امروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.  حشررا  مغز و اعصابماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد  مغز و اعصاباصول درمان در بیماری های 

سردرد، تشنج و صرع مانند  مغز و اعصابوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهدسکته مغزی 
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

   مغز و اعصابماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

   مغز و اعصاباصول درمان در بیماری های 

مغز و وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 سردرد، تشنج و صرع سکته مغزیمانند   اعصاب

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:
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 9:شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         م سو:   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره ثمباحو   اعصاب و روانبیماری های طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

   وه هااین شیکابردهای امروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.  حشررا  اعصاب و روانماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد اعصاب و روان اصول درمان در بیماری های 

بی   و اضطراب، افسردگیمانند  اعصاب و روانوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهدخوابی 
 

 ‘: رفتار ورودی ش بینی پی

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

  اعصاب و روانماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

  اعصاب و روان اصول درمان در بیماری های 

اعصاب و  وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

  بی خوابی  و اضطراب، افسردگیمانند  روان

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:
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 10 :شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره ثمباحو معده   گوارشی  بیماری هایطب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

   این شیوه هاکابردهای امروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشررا   عده م گوارشیماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد معده  گوارشیاصول درمان در بیماری های 

سوءهاضمه، زخم معده،  مانند  عده م  گوارشیوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهد کسرفلا
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

   عده م گوارشیماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

  معده  گوارشیاصول درمان در بیماری های 

  گوارشیوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

  کس سوءهاضمه، زخم معده، رفلامانند  عده م

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:
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https://viralzone.expasy.org/


 
 

 11 :شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره ثمباحو   روده گوارشی  بیماری هایطب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

   این شیوه هاکابردهای امروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشررا    روده گوارشیماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد روده  گوارشیاصول درمان در بیماری های 

کولیت،  کولیک، ،IBSمانند  روده  گوارشیوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهدیبوست 
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

   روده گوارشیماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

  روده  گوارشیاصول درمان در بیماری های 

  گوارشیوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 کولیت، یبوست   کولیک، ،IBSمانند  روده

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 
 
 

https://viralzone.expasy.org/
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 12 :شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره ثمباحو  ادراریدستگاه   بیماری هایطب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

   این شیوه هاکابردهای امروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشررا   ادراریدستگاه ماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد ادراریدستگاه اصول درمان در بیماری های 

سنگ کلیه، بی مانند  ادراریدستگاه وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهد  اختیاری ادرار، دیزوری، نارسایی کلیه
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

  ادراریدستگاه ماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

  ادراریدستگاه اصول درمان در بیماری های 

دستگاه وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

  سنگ کلیه، بی اختیاری ادرار، دیزوری، نارسایی کلیهمانند   ادراری

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:
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 13:شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره کابردهای ثمباحو  مفاصلبیماری های  طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

  این شیوه هاامروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشررا  مفاصلماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد مفاصلاصول درمان در بیماری های 

را شرح   استئوارتریت، استئوپروزمانند  مفاصلوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 دهد
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

  مفاصلماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

  مفاصلاصول درمان در بیماری های 

 مفاصلوزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

  استئوارتریت، استئوپروزمانند 

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:
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 14 :شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره کابردهای ثمباحو   متابولیکبیماری های  طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

  این شیوه هاامروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشررا  متابولیکماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد متابولیکاصول درمان در بیماری های 

 و  یدمیریسیگلی پرتریهامانند  متابولیک وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهد دیابت
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

   متابولیکماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

   متابولیکاصول درمان در بیماری های 

 متابولیک وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

  دیابت و  یدمیریسیگلی پرتریهامانند 

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 
 
 
 
 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 

 15:شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره کابردهای ثمباحو   پوستبیماری های طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

  این شیوه هاامروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشرد را پوست ماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهدپوست اصول درمان در بیماری های 

را  خارش، کهیر، پسوریازیس، جوشپوست  وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 شرح دهد
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

 )آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(:  
 اطلاعات در شروع كلاس زانيم يابینجام پرسش از دانشجو و ارزا

 

 :مدت زمان

20 

 پوست ماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

 پوست  اصول درمان در بیماری های 

امرمدر شده  شناخته  های  بیماری  در  استفاده  قابل  پوست وزی  انهای 

   خارش، کهیر، پسوریازیس، جوش

 

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 
 
 

 

https://viralzone.expasy.org/
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 16 :شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره کابردهای ثمباحو  موبیماری های  طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

  این شیوه هاامروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشررا  موماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد مواصول درمان در بیماری های 

را شرح   پشریزش مو، آلوپسی، شکبد مانند وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 دهد
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 

 :مدت زمان

20 

   موماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

   مواصول درمان در بیماری های 

کبد مانند  وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

   پشریزش مو، آلوپسی، ش

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 
 
 
 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 
 

 

 17 :شماره جلسه   1402-1401اول  نيم سال سال تحصيلي  :

 تئوری    :نوع درس طب سنتي  دانشکده:

 نرجس گرجي  -ریحانه معيني نام مدرس : طب سنتي  PhD :مقطع / رشته

 2 تعداد دانشجو: واحد 3 امع جث مباح : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه    180 كلاس :   زمان مدت                                                                                         سوم :   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس: 

ه درباره ثمباحو  دهان و دندان بیماری های  طب سنتی در یصی و درمانی  خآشنایی با روش های تش 

   این شیوه هاکابردهای امروزی 

   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دهد.   حشررا   دهان و دندان ماری های بی روش های تشحیصی در

 را شرح دهد دهان و دندان اصول درمان در بیماری های 

آفت، زخم های دهانی، مانند   دهان و دندان وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 را شرح دهدونت لثه فعثه، اتروفی ل
 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

)آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس ـ ارزشیابی آغازین(: انجام پرسش از  
 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس 

 

 :مدت زمان

20 

   دهان و دندان ماری های بی روش های تشحیصی در : کلیات درس

 دهان و دندان اصول درمان در بیماری های 

دهان و وزی انهای قابل استفاده در بیماری های شناخته شده امر مدر

 ونت لثه فعثه، آفت، زخم های دهانی، اتروفی لمانند   دندان 

 :مدت زمان

 

021  

 
 

ارزشیابی در حین تدریس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشججویان بجا 1401-1402

  طرح پرسش

 مدت زمان:

20 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

20 

   مباحثهخنرانی تعاملی و س   : روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 درباره موضوعو جستجوی مقالات قیق انجام تحشرکت فعال در مباحثه.   فعالیت فراگیران: 

 دسته بندی مطالب و بیان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 

 طب اکبری، معالجات عقیلی. اکسیر اعظم کتاب  منابع اصلی درس:
 

  ,up to date, PDR  منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 
 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/

