
 تعالی بسمه 

 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیررم طرح درس روزانه ف
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 21/6/1401تاریخ برگزاری:  1جلسه:  شماره

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   1کلیات حجامت موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 1کلیات حجامت  با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی(  رئوس مطالب 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
ها و وسائل  رسانه 

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

 را شرح دهد.  و بادکش تاریخچه حجامت 1 حجامت

 . چگونگی انجام حجامت در اسلام را شرح دهد

 حجامت را تعریف نماید.

 بادکش را تعریف نماید.

 کاربرد اصلی حجامت را شرح دهد. 

 کاربرد اصلی بادکش را شرح دهد. 

 های حجامت بر فصد را ذکر نماید.برتری 

 نقاط ضعف حجامت نسبت به فصد را ذکر نماید.

 . مکانیسم عمل حجامت را شرح دهد

 مکانیسم عمل بادکش را شرح دهد

 

،  شناختی 

 نگرشی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و   پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و  کتبی  

  مصاحبه

ترم،  پایان 

 اعمال  انجام

  یداوی 

 متداول 

 

 

 

 



 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیردرس روزانه فرم طرح 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 28/6/1401تاریخ برگزاری:  2شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   2کلیات حجامت موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر س: مدر 120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 2کلیات حجامت  با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی(  رئوس مطالب 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

 بیماریها را نام ببرد.برخی در درمان و بادکش حجامت های انجام اندیکاسیون  2حجامت 

 ایرانی را نام ببرد.  -کاربردهای حجامت در درمان بیماریها در طب سنتی

 ایرانی را نام ببرد.  -در درمان بیماریها در طب سنتی بادکشکاربردهای 

 را ذکر نماید. بادکشو   عوارض انجام نادرست حجامت

 نماید.  ذکرمواضع انجام حجامت را 

 را ذکر نماید. انجام حجامت های مناسب زمان

 را ذکر نماید.  انجام حجامتفواصل 

 از حجامت را ذکر نماید. و بعد ملاحضات قبل

 اقسام حجامت را نام ببرد. 

 نحوه انجام حجامت را شرح دهد. د.اقسام بادکش را ذکر نمای

 نحوه انجام بادکش را شرح دهد. 

 را لیست نماید.  و بادکش تجهیزات مورد نیاز حجامت

 مورد نیاز حین انجام حجامت را لیست نماید.اروهای د

شناختی،  

 نگرشی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و  پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

مصاحبه  

ترم،  پایان 

اعمال  انجام 

یداوی  

 متداول 

 حجامت را به طور صحیح در بالین بیمار انجام دهد. 

 بادکش را به طور صحیح در بالین بیمار انجام دهد. 

نمونه   مهارتی  بر روی 

و   مناسب 

 بالین بیمار

اعمال   انجام 

یداوی  

 متداول 
 

 



 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرانه فرم طرح درس روز 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 4/7/1401تاریخ برگزاری:  3شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   1کلیات فصد  موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 1کلیات فصد  با هدف کلی درس: آشنایی

رئوس 

 مطالب 
 اهداف رفتاری )اختصاصی( 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

کلیات  

 1فصد 

 را شرح دهد..  فصدتاریخچه 

 گیری درمانی را شرح دهد. دوره افول خون

 را شرح دهد.. گیری شریانی تاریخچه خون

 را تعریف نماید. فصد

 را ذکر نماید. فصدانواع 

 را شرح دهد. فصد کاربرد اصلی 

 را ذکر نماید.بر سایر استفراغات های فصد برتری 

 نقاط ضعف حجامت نسبت به فصد را ذکر نماید.

  . را شرح دهد فصدمکانیسم عمل 

 شرح دهد. ها پیش از فصد ضروری است راای که بررسی آن گانه امور ده

 بیماریها را نام ببرد. برخی در درمان فصد های انجام اندیکاسیون 

 .های انجام فصد را ذکر نمایدکنترااندیکاسیون

 را ذکر نماید.فصد عوارض انجام نادرست 

،  شناختی 

 نگرشی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و  پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان  مص احبه 

انجام  ترم، 

یداوی   اعمال 

 متداول 



 

 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 11/7/1401تاریخ برگزاری:  4شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتی:  محل برگزاری 2کلیات فصد  موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 2کلیات فصد  با هدف کلی درس: آشنایی

رئوس 

 مطالب 
 اهداف رفتاری )اختصاصی( 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

 از فصد را ذکر نماید.  و پس ملاحضات قبل 2فصد 

 فصد را ذکر نماید.انجام  های مناسب زمان

 عروق قابل فصد در سر و گردن را ذکر نماید.

 عروق قابل فصد در شکم را ذکر نماید.

 عروق قابل فصد در دست را ذکر نماید.

 عروق قابل فصد در پا را ذکر نماید. 

 چگونگی فصد شریان را شرح دهد. 

 بل فصد در سر را ذکر نماید.های قاشریان

 های قابل فصد در دست را ذکر نمایدشریان

 قوانین کلی فصد را ذکر نماید.

 فصد وسیع و فصد ضیق را شرح دهد.

 تجهیزات مورد نیاز فصد را لیست نماید.

 مورد نیاز حین انجام فصد را لیست نماید.داروهای 

شناختی،  

نگرشی،  

 مهارتی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و  اسخپ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

انجام  ترم، 

یداوی   اعمال 

 متداول 

 را به طور صحیح در بالین بیمار انجام دهد. فصد

 مهارتی 

نمونه   روی  بر 

و   مناسب 

 بالین بیمار
 

اعمال  انجام 

 یداوی متداول 

 



 ( Lesson plan) راحی صغیراعمال یداوی و جفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 18/7/1401تاریخ برگزاری:  5شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   1کلیات زالو موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 1کلیات زالو   با س: آشناییهدف کلی در

رئوس 

 مطالب 
 اهداف رفتاری )اختصاصی( 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

زالو 

 1درمانی 

 تاریخچه زالو درمانی را شرح دهد. 

 عوارض زالو درمانی را ذکر نماید.

 را تعریف نماید  زالو درمانی

 های زالو درمانی را ذکر نماید.اندیکاسیون 

 های زالو درمانی را ذکر نماید.کنترااندیکاسیون

 زالو درمانی را ذکر نماید.تدابیر 

 تجهیزات مورد نیاز زالو درمانی را لیست نماید. 

 مورد نیاز حین انجام زالو درمانی را لیست نماید.داروهای 

،  شناختی 

 نگرشی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و  پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

انجام  ترم، 

یداوی   اعمال 

 متداول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 25/7/1401تاریخ برگزاری:  6سه: شماره جل

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   2کلیات زالو موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 2کلیات زالو   با هدف کلی درس: آشنایی

رئوس 

 مطالب 
 اهداف رفتاری )اختصاصی( 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
وسائل  رسانه ها و 

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

 زالو درمانی را به طور صحیح در بالین بیمار انجام دهد. 2زالو 

 مهارتی 

نمونه   روی  بر 

و   مناسب 

 بالین بیمار
 

اعمال  انجام 

 یداوی متداول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  غیر اعمال یداوی و جراحی ص نام درس:

 2/08/1401تاریخ برگزاری:  7شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   کلیات حقنه  موضوع جلسه:

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 کلیات حقنه با هدف کلی درس: آشنایی

رئوس 

 مطالب 
 ( اهداف رفتاری )اختصاصی 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

 حقنه

 . تاریخچه حقنه را شرح دهد

 را تعریف نماید. حُقنَه

 را ذکر نماید.  حقنه ات  رو مضفواید 

 ا شرح دهد. ر اوقات انجام حُقنَه

 را لیست نماید. حقنهتجهیزات مورد نیاز 

 های حقنه را ذکر نماید. اندیکاسیون 

 های حقنه را ذکر نماید.کنترااندیکاسیون

 را لیست نماید.  حقنهداروهای مورد نیاز حین انجام 

 را نام ببرد.هاى مسهله ترکیب حقنه 

 نام ببرد.  را هاى غیر مسهله ترکیب حقنه 

 را ذکر نماید.ها انواع کلی حقنه 

شناختی،  

 نگرشی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و  پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

انجام  ترم، 

یداوی   اعمال 

 متداول 

 را تهیه نماید.حُقنَه مناسب  مطبوخ 

 مهارتی  ار انجام دهد. حقنه را به طور صحیح در بالین بیم

نمونه   روی  بر 

و   مناسب 

 بالین بیمار
 

اعمال  انجام 

 یداوی متداول 

 

 

 



 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 9/08/1401تاریخ برگزاری:  8شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   کلیات غمز و دلکموضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 کلیات غمز و دلک با هدف کلی درس: آشنایی

رئوس 

 مطالب 
 اهداف رفتاری )اختصاصی( 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 رزشیابیشیوه ا

 غمز

 تاریخچه غمز را شرح دهد. 

 غمز را تعریف نماید.

 کاربرد اصلی غمز را شرح دهد. 

 مکانیسم عمل غمز را شرح دهد.

 بیماریها را نام ببرد.برخی در درمان های انجام غمز اندیکاسیون 

 ملاحضات قبل و بعد از غمز را ذکر نماید.

 مز را ذکر نماید.مواضع انجام غ

 تجهیزات مورد نیاز غمز را لیست نماید.

 مورد نیاز حین انجام غمز را لیست نماید. داروهای 

شناختی،  

 نگرشی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و  پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

انجام  ترم، 

یداوی   اعمال 

 متداول 

 ه طور صحیح در بالین بیمار انجام دهد.غمز را ب

 مهارتی 

نمونه   روی  بر 

و   مناسب 

 بالین بیمار
 

اعمال  انجام 

 یداوی متداول 

 دلک

 تاریخچه دلک را شرح دهد. 

 دلک را تعریف نماید.

 کاربرد اصلی دلک را شرح دهد.

 مکانیسم عمل دلک را شرح دهد.

 را نام ببرد. بیماریها برخی در درمان های انجام دلک اندیکاسیون 

 دلک را ذکر نماید.انجام فواصل 

 ملاحضات قبل و بعد از دلک را ذکر نماید. 

شناختی،  

 نگرشی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و  پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

انجام  ترم، 

یداوی   اعمال 

 متداول 



 مواضع انجام دلک را ذکر نماید.

 تجهیزات مورد نیاز دلک را لیست نماید.

 مورد نیاز حین انجام دلک را لیست نماید. داروهای 

 دلک را به طور صحیح در بالین بیمار انجام دهد. 

 مهارتی 

نمونه   روی  بر 

و   مناسب 

 بالین بیمار
 

اعمال  انجام 

 یداوی متداول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ( Lesson plan) صغیراعمال یداوی و جراحی فرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 16/08/1401تاریخ برگزاری:  9شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   کلیات قی موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 کلیات قی  با هدف کلی درس: آشنایی

رئوس 

 مطالب 
 اهداف رفتاری )اختصاصی( 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

 را تعریف نماید.  قی قی

 را ذکر نماید. قی مضرات و فواید 

 اقسام قی را شرح دهد.

 را شرح دهد.  قیاوقات انجام 

 ای قی درمانی را ذکر نماید.هاندیکاسیون 

 های قی درمانی را ذکر نماید.کنترااندیکاسیون

 قی را ذکر نماید. حین و پس ازتدابیر 

 شرح دهد. تدابیر افراط قی را 

 شرح دهد. تدابیر حالات عارضه از قی را 

 ادویه مطلقه مقیئه را ذکر نماید.

 را ذکر نماید.ادویه مقیئه مخصوص به هرخلط 

 را لیست نماید. قیتجهیزات مورد نیاز 

 را لیست نماید.   قیداروهای مورد نیاز حین انجام 

،  شناختی

 نگرشی 

 تعاملی   سخنرانی

 پاسخ   و  پرسش)

 ( گروهی بحث و

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

مصاحبه پایان  

انجام  ترم، 

یداوی   اعمال 

 متداول 

 صحیح در بالین بیمار انجام دهد.قی را به طور 

 مهارتی 

نمونه  روی  بر 

بالین  و  مناسب 

 بیمار
 

اعمال  انجام 

یداوی  

 متداول 



 

 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 23/08/1401یخ برگزاری: تار 10شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   ، تدابیر بزاق و مخاط آوردن، ادرار(کلیات مدرات )عرقموضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 کلیات مدرات )عرق، ادرار(، تدابیر بزاق و مخاط آوردن با هدف کلی درس: آشنایی

 فتاری )اختصاصی( اهداف ر رئوس مطالب 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

 مدرات را تعریف نماید. مدرات

 را ذکر نماید. مدراتاستفاده از فواید 

 ایدرا ذکر نم مدرات مضرات

 دهد. توضیحرا  مدراتاستفاده از اوقات 

 را لیست نماید.  راتمداستفاده از تجهیزات مورد نیاز 

 را ذکر نماید. استفاده از مدراتهای اندیکاسیون 

 را ذکر نماید.  استفاده از مدراتهای کنترااندیکاسیون

 لیست نماید. داروهای مدر را 
 تدابیر حبس بول را ذکر نماید. 

 تدابیر ادرار بول را ذکر نماید. 

 تدابیر ادرار عرق را ذکر نماید. 

 کر نماید. تدابیر حبس عرق را ذ

شناختی،  

 نگرشی 

سخنرانی،  

 مجازی 

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

انجام  ترم، 

یداوی   اعمال 

 متداول 

تدابیر بزاق 

 آوردن

 بزاق آوردن را تعریف نماید. 

 را ذکر نماید. بزاق آوردنفواید 

 اید. را ذکر نم استفاده از بزاق آورها مضرات

 اید.را ذکر نم استفاده از بزاق آورهااوقات 

 را لیست نماید.  مدراتاستفاده از تجهیزات مورد نیاز 

 را ذکر نماید. بزاق آوردنهای اندیکاسیون 



 لیست نماید. داروهای بزاق آور را 

 را لیست نماید.  بزاق آوردنتجهیزات مورد نیاز 

ابیر تد

 آوردنمخاط 

 را ذکر نماید. آوردنمخاطفواید 

 اید.را ذکر نم آورها استفاده از مخاط مضرات

 اید.را ذکر نم آورهااستفاده از مخاطاوقات 

 را لیست نماید. آورهااستفاده از مخاطتجهیزات مورد نیاز 

 را ذکر نماید. آوردنمخاطهای اندیکاسیون 

 را ذکر نماید.  آوردنطمخاهای کنترااندیکاسیون

 لیست نماید. آور را داروهای مخاط

 را لیست نماید. آوردن مخاطتجهیزات مورد نیاز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 30/08/1401تاریخ برگزاری:  11شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   1کاربرد اعمال یداوی در بیماریهای سر و گردن موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 1کاربرد اعمال یداوی در بیماریهای سر و گردن  با هدف کلی درس: آشنایی

 اهداف رفتاری )اختصاصی(  رئوس مطالب 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

اعمال یداوی  

بیماریهای  در

 سر 

 کاربرد اعمال یداوی را در صداع شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را سدر شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در دوار شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در صرع شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در سکته شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در لقوه شرح دهد.
شناختی،  

 نگرشی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و  پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

 ترم

اعمال یداوی  

بیماریهای  در

 چشم

 کاربرد اعمال یداوی را در اوجاع شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در رمد شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در تهبج و انتفاخ اجفان شرح دهد.

 ح دهد.کاربرد اعمال یداوی را در ضعف بصر شر

اعمال یداوی  

 بیماریهای در

 گوش 

 کاربرد اعمال یداوی را در وجع اذن شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را درطنین و دوی شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در اورام گوش و بیخ گوش شرح دهد.

 



 

 ( Lesson plan) مال یداوی و جراحی صغیراع فرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 07/09/1401تاریخ برگزاری:  12شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   عضلانی-اسکلتیبیماریهای  ل یداوی در کاربرد اعماموضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120ه )دقیقه(: مدت جلس

 

 عضلانی-اسکلتیل یداوی در بیماریهای کاربرد اعما  با هدف کلی درس: آشنایی

 اهداف رفتاری )اختصاصی(  رئوس مطالب 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

اعمال یداوی  

 بیماریهای در

 مفاصل 

 کاربرد اعمال یداوی را در وجع ظهر شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در دوالی )واریس( و داءالفیل شرح دهد.

 ل شرح دهد.کاربرد اعمال یداوی را در وجع مفاص

 النساء شرح دهد.کاربرد اعمال یداوی را در عرق

شناختی،  

 نگرشی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و   پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

مصاحبه  

 پایان ترم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  صغیر اعمال یداوی و جراحی  نام درس:

 14/09/1401تاریخ برگزاری:  13شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   گوارش کاربرد اعمال یداوی در موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 گوارش داوی در  کاربرد اعمال ی با هدف کلی درس: آشنایی

رئوس 

 مطالب 
 اهداف رفتاری )اختصاصی( 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

اعمال 

  یداوی در

  بیماریهای

مری و 

 معده

 کاربرد اعمال یداوی را در ورم معده شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در قی، تهوع، غثیان و تقلب نفس شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در فواق شرح دهد.

 و قراقر شرح دهد.کاربرد اعمال یداوی را در نفخ 

 کاربرد اعمال یداوی را در عطش مفرط شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در حرقت معده شرح دهد.
شناختی،  

 نگرشی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و  پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

اعمال  ترم

  یداوی در

  بیماریهای

 کبد

 کاربرد اعمال یداوی را در ضعف کبد شرح دهد.

 های کبد شرح دهد.کاربرد اعمال یداوی را در سوءمزاج

 رم کبد شرح دهد.کاربرد اعمال یداوی را در و

 

 

 

 

 

 

 

 



 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 21/09/1401تاریخ برگزاری:  14شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   و مردان زنان  تناسلی اختلالاتاعمال یداوی در   کاربردموضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 
 

 و مردان  زنان  تناسلی اختلالاتاعمال یداوی در  کاربرد با هدف کلی درس: آشنایی

رئوس 

 مطالب 
 اهداف رفتاری )اختصاصی( 

 طه حی

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

اعمال 

  یداوی در

  بیماریهای

 مردان 

 شرح دهد.نقصان باه کاربرد اعمال یداوی را در 

 شرح دهد.کثرت شهوت جماع کاربرد اعمال یداوی را در 

 شرح دهد.کثرت احتلام کاربرد اعمال یداوی را در 

 شرح دهد.دوالی و صلابت صفن کاربرد اعمال یداوی را در 

 عمال یداوی را در قرحه مجرای قضیب شرح دهد.کاربرد ا

شناختی،  

 نگرشی 

  سخنرانی

 تعاملی

 و  پرسش)

  بحث   و  پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

 ترم

اعمال 

  یداوی در

  بیماریهای

 زنان 

 شرح دهد.اورام رحم کاربرد اعمال یداوی را در 

 شرح دهد. اوجاع رحم کاربرد اعمال یداوی را در

 شرح دهد.افراط طمث کاربرد اعمال یداوی را در 

 شرح دهد.احتباس طمث کاربرد اعمال یداوی را در 

 شرح دهد.سیلان رحم ربرد اعمال یداوی را در کا

 کاربرد اعمال یداوی را در اختناق رحم شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در تدبیر نفاس شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در کثرت اسقاط شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در عقر )نازایی( شرح دهد. 

 رحم شرح دهد.کاربرد اعمال یداوی را در بواسیر 

 کاربرد اعمال یداوی را در نتوالرحم )انقلاب رحم( شرح دهد.

 

 

 



 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 28/09/1401تاریخ برگزاری:  15شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   کاربرد اعمال یداوی در بیماریهای پوست و مو و متفرقهوع جلسه: موض

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 
 

 کاربرد اعمال یداوی در بیماریهای پوست و مو و متفرقه  با هدف کلی درس: آشنایی

 اهداف رفتاری )اختصاصی(  رئوس مطالب 

 حیطه 

ختی، نگرشی )شنا

 و مهارتی( 

 روش تدریس 
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

اعمال یداوی  

 بیماریهای در

 پوست

 کاربرد اعمال یداوی را در اورام شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در ورم رخو و صلب شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در فلغمونی شرح دهد.

 لف و نمش و برش شرح دهد.کاربرد اعمال یداوی را در ک

 کاربرد اعمال یداوی را در بهق شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در فساد لون شرح دهد.
شناختی،  

 نگرشی 

سخنرانی،  

 مجازی 

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

 ترم

اعمال یداوی  

 بیماریهای در

 مو

 لثعلب و داءالحیه شرح دهد.کاربرد اعمال یداوی را در داءا

 کاربرد اعمال یداوی را در انبات شعر شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در قمل و صیبان شرح دهد.

 کاربرد اعمال یداوی را در شیب شرح دهد.

اعمال یداوی  

 بیماریهای در

  ناخن

 کاربرد اعمال یداوی را در داخس شرح دهد.

 تقان دم و موت آن تحت ظفر )ناخن( شرح دهد.کاربرد اعمال یداوی را در اح

 کاربرد اعمال یداوی را در تقلع اظفار شرح دهد.

 

 

 

 

 



 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 5/10/1401تاریخ برگزاری:  16شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   در انواع اعمال یداوی تحقیقات جدید موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 

 در انواع اعمال یداویتحقیقات جدید  با هدف کلی درس: آشنایی

رئوس 

 مطالب 
 اهداف رفتاری )اختصاصی( 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 ش تدریس رو
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

تحقیقات  

در  جدید 

انواع اعمال 

 یداوی

 ها را ذکر نماید.استفاده از حجامت در درمان بیماری  درتحقیقات جدید 

 ها را ذکر نماید.استفاده از بادکش در درمان بیماری  درتحقیقات جدید 

 ها را ذکر نماید. اری استفاده از فصد در درمان بیم درتحقیقات جدید 

 ت

 

،  شناختی

 نگرشی 

،  سخنرانی

 مجازی 

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

 ترم

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 12/10/1401تاریخ برگزاری:  17شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   در انواع اعمال یداوی تحقیقات جدید موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 

 در انواع اعمال یداویتحقیقات جدید  با هدف کلی درس: آشنایی

رئوس 

 مطالب 
 اهداف رفتاری )اختصاصی( 

 حیطه 

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی( 

 ش تدریس رو
رسانه ها و وسائل  

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی

تحقیقات  

در  جدید 

انواع اعمال 

 یداوی

 ها را ذکر نماید. استفاده از حقنه در درمان بیماری  درتحقیقات جدید 

 ها را ذکر نماید. استفاده از قی در درمان بیماری  درتحقیقات جدید 

 ها را ذکر نماید. استفاده از زالودرمانی در درمان بیماری  درتحقیقات جدید 

 ها را ذکر نماید.درمان بیماری استفاده از مدرات در   درتحقیقات جدید 

،  شناختی

 نگرشی 

،  سخنرانی

 مجازی 

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

و   کتبی 

پایان   مصاحبه 

 ترم

 

 

 

 ( Lesson plan) اعمال یداوی و جراحی صغیرفرم طرح درس روزانه 
 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  اعمال یداوی و جراحی صغیر  نام درس:

 11/04/1398تاریخ برگزاری:  18شماره جلسه: 

 ،  دانشکده طب سنتیمحل برگزاری:   امتحان موضوع جلسه: 

 مجاهدی دکتر مدرس:  120مدت جلسه )دقیقه(: 
 

 


