
 بسمه تعالی 

 
 

 مبانی نظری طب – طرح درس روزانه
 

   1لسه : ج 1401-1402سال تحصيلی  :  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:

 ی نرجس گرجدکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی سی ارشد/اکارشن  :مقطع / رشته

 مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 
 واحد( 2)

 2 تعداد دانشجو:

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول    :      ترم

. 

 حد طب، موضوعات طب و امور طبیعیه با آشنایی اهداف کلی درس در پایان کلاس:

  :در پایان کلاس اهداف ویژه 
 حد طب را تعریف نماید.

 موضوعات طب را شرح دهد. 

 تعریف امور طبیعیه در طب ایرانی را شرح دهد. 

 جایگاه و اهمیت امور طبیعیه در طب ایرانی را شرح دهد. 

 نقش امور طبیعیه در درمان بیماریها در طب ایرانی را شرح دهد. 

 امور طبیعیه را نام ببرد. 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 
 (:ـ ارزشيابی آغازین  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 و پرسش و پاسخ مطالعه قبلی متن 

 

 :زمانت مد

 دقیقه 10

 طب،  و تعریف حد  : کليات درس

 موضوعات طب  

 امور طبیعیه تعریف و نقش 

 : مدت زمان

80 

 : ارزشيابی در حين تدریس

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 تيجه گيری: جمع بندی و ن

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 ملی تعا سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت   :وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسیتوجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح :فعاليت فراگيران

   :) در پایان جلسه(ارزشيابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب  رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 

 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 
 

 

 (دوم) : ) شماره جلسه(   1402-1401:    سال تحصيلی 

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:

 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی   سی ارشد/اکارشن  :رشته ع / مقط

 2 تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 

 ارکان در طب ایرانی با  آشنایی پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه
  ارکان را تعریف نماید.

 جایگاه ارکان در امور طبیعیه را شرح دهد. 

 اهمیت توجه به ارکان را در درمان بیماریها ذکر نماید.

 ارکان اربعه را نام ببرد. 

 شرح دهد.  را آن عملکرد عنصری و خاک

 . دهد شرح را آن عملکرد و عنصری  آب 

 . دهد شرح را آن عملکرد و عنصری  هوای  

 شرح دهد. را آن  عملکرد عنصری و آتش 

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10
  : کلیات درس

 ارکان در طب ایرانیتعریف  

  و دسته بندی ارکانانواع 

 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 اسخپرسش و پ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی جه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تحتو  فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 ت مهم دسته بندی مطالب و بيان نکا پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 



 
 

 سوم  : ) شماره جلسه(   1402-1401:    سال تحصيلی 

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:

 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی سی ارشد/اکارشن  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                    اول:         ترم

. 

 ماهیت مزاج در طب ایرانی  با  آشنایی پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه 

 مزاج را تعریف نماید.

 چگونگی ایجاد مزاج را شرح دهد. 

 شرح دهد.چگونگی تقسیم بندی مزاج   

 جایگاه مزاج در امور طبیعیه را شرح دهد. 

 را در درمان بیماریها ذکر نماید.اهمیت توجه به مزاج 

 ‘: رفتار ورودی نی ش بیپی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

  ماهیت مزاج در طب ایرانی
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

 چهارم  : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401لی  :  تحصيسال 

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:

 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی سی ارشد/اکارشن  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                   اول:         ترم

. 

 مزاج اعضا یی با اشنا پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه

 مزاج اعضای مختلف بدن را ذکر نماید.

 رح دهد. بندی مزاج اعضاء را شطبیقه 

 تقابل مزاج اعضا در بدن را شرح دهد. 

 اهمیت توجه به مزاج اعضاء را در درمان بیماریها ذکر نماید.

 

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم بلی متن مطالعه ق

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : سکلیات در

 و ..( وست، معده، ریهپ)قلب، مغز، کبد،  مراج اعضای بدن
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی ذکر مثال، انجام تحتوجه به مطالب کلاس،  فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا ه:منابع و سایتهای کمك کنند

 
 
 
 

 



 پنجم  : ) شماره جلسه(  درستاریخ ارائه  1402-1401سال تحصيلی  :  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:

 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته

   دانشجو:تعداد  مبانی نظری طب : اد واحد و تعد )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 

 صول فمزاج اسنان، اجناس و اشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه

 های سنی مختلف را شرح دهد. مزاج گروه

 های انسانی را شرح دهد. مزاج اجناس مختلف گروه

 مزاج صناعات و مشاغل مختلف را ذکر نماید.

 را در درمان بیماریها ذکر نماید.  مزاج اسنان، اجناس و صناعاتاهمیت توجه به  

 

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

 ، سنین مختلفمزاج 

 مزاج مردان، زنان

  مزاج فصول مختلف سالو 

 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 ی قیق کلاستوجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 
 
 

 

 ششم  : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401سال تحصيلی  :  



 تئوری  :نوع درس طب ایرانی ده:دانشک

 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 

 ماهیت اخلاط و کیفیت تولد اخلاط آشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه

 اخلاط را تعریف نماید.

 را نام ببرد. اربعه  انواع اخلاط

 در امور طبیعیه را شرح دهد.  اخلاطجایگاه 

 را در درمان بیماریها ذکر نماید. اخلاطاهمیت توجه به 

 ‘: رفتار ورودی نی ش بیپی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

  ماهیت اخلاط و کیفیت تولد اخلاط
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 تیجه گیری:جمع بندی و ن

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 هفتم / : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401سال تحصيلی  :  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:



 نرجس گرجی تر کد  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 

 صفرااخلاط دم و اشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه
 شرح دهد. عملکرد و وظایف دم طبیعی را 

 شرح دهد. طبیعی را غیردم اثرات 

 را شرح دهد.  طبیعیغیردم انواع 

 اهمیت توجه به خلط دم را در درمان بیماریها ذکر نماید.

 شرح دهد. عملکرد و وظایف صفرای طبیعی را 

 شرح دهد.طبیعی را غیرصفرای اثرات 

 را شرح دهد.  طبیعیغیرصفرای انواع 

 را در درمان بیماریها ذکر نماید. میت توجه به خلط صفرااه

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم متن مطالعه قبلی 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

 زمن، اصول انتخاب دارو و درمان در بیماری حاد و ماصول درمان با دارواشنایی با 

 

 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 

 

 هشتم  : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401سال تحصيلی  :  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:



 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 

 اخلاط بلغم و سودااشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه

 شرح دهد. طبیعی را   بلغمعملکرد و وظایف 

 شرح دهد. طبیعی را غیر اثرات بلغم

 را شرح دهد.  طبیعیغیر انواع بلغم

 را در درمان بیماریها ذکر نماید.  اهمیت توجه به خلط بلغم

 شرح دهد. طبیعی را ی سوداوظایف  عملکرد و

 شرح دهد.طبیعی را غیری سودااثرات 

 را شرح دهد.  طبیعیغیر ی سوداانواع 

 را در درمان بیماریها ذکر نماید. سودااهمیت توجه به خلط 

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 تخراج کلمات مهم اسمطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

  اخلاط بلغم و سودا
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح توجه فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 
 
 
 

 



 م نه  : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401:  سال تحصيلی  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:

 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                   اول:         ترم

. 

 ماهیت عضو و اقسام آناشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه
 اعضاء را تعریف نماید.

 های مختلف اعضاء را شرح دهد. تقسیم بندی 

 جایگاه اعضاء در امور طبیعیه را شرح دهد. 

 اهمیت توجه به اعضاء را در درمان بیماریها ذکر نماید.

 اعضای رئیسه و غیر رئیسه را نام ببرد. 

 اعضای خادمه و مخدومه را نام ببرد.

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

  ماهیت عضو و اقسام آن
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 

 
 
 

 دهم  : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401سال تحصيلی  :  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:



 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 

 عظام، مفاصل و عضل اشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه
 را نام ببرد.  عظام، مفاصل و عضل

 را شرح دهد.  عظام، مفاصل و عضلجایگاه قرارگیری 

 را در سلامتی کلی بدن شرح دهد.  عظام، مفاصل و عضلصحت نقش 

 را در درمان بیماریها ذکر نماید. عظام، مفاصل و عضلاهمیت توجه به  

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

  عظام، مفاصل و عضل
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 یازدهم : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401سال تحصيلی  :  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:



 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  حد( )وا درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 

 اورده، عصب و شرایین اشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه
 را نام ببرد.  اورده، عصب و شرایین

 را شرح دهد. اورده، عصب و شرایینجایگاه قرارگیری 

 را در سلامتی کلی بدن شرح دهد.  اورده، عصب و شرایینصحت نقش 

 را در درمان بیماریها ذکر نماید. اورده، عصب و شراییناهمیت توجه به 

 

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

  اورده، عصب و شرایین
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 
 
 
 

 

 دوازدهم : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401سال تحصيلی  :  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:



 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول   :      ترم

. 

 اجناس قوی به قول کلی اشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه
 را تعریف نماید. ی طبیقوا

 انواع قوا را نام ببرد.

 جایگاه قوای طبی در امور طبیعیه را شرح دهد. 

 اهمیت توجه به قوای طبی را در درمان بیماریها ذکر نماید.

 

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

  اجناس قوی به قول کلی
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 سيزدهم  : لسه( ) شماره ج تاریخ ارائه درس 1402-1401سال تحصيلی  :  



 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:

 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 

 قوای طبیعیه و حیوانیه اشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه

 یف قوه طبیعی )نباتی( را شرح دهد. عملکرد و وظا 

 بندی قوای طبیعیه را ذکر نماید.تقسیم 

 انواع قوای طبیعیه را نام ببرد.

 اهمیت توجه به قوای طبیعیه را در درمان بیماریها ذکر نماید.

 عملکرد و وظایف قوه حیوانی را شرح دهد. 

 اهمیت توجه به قوای حیوانیه را در درمان بیماریها ذکر نماید.

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

  قوای طبیعیه و حیوانیه
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 

 

 چهاردهم  : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401سال تحصيلی  :  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:

 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته



   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 

 قوه نفسانیه اشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه
 . عملکرد و وظایف قوه نفسانی را شرح دهد.

 را ذکر نماید.نفسانی بندی قوای تقسیم 

 انواع قوای طبیعیه را نام ببرد.

 را در درمان بیماریها ذکر نماید.نفسانی اهمیت توجه به قوای 

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

  قوه نفسانیه
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 پانزدهم  : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401سال تحصيلی  :  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:

 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 



 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 

 افعالاشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه
 افعال را تعریف نماید.

 جایگاه افعال در امور طبیعیه را شرح دهد. 

 اهمیت توجه به افعال را در درمان بیماریها ذکر نماید.

 افعال مختلف را نام ببرد.

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

 در طب سنتی  افعال
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 
 
 
 

 

 دهم زشان : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401سال تحصيلی  :  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:

 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : تاریخ پزشکی  :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 



 1 -جایگاه طبیعت در طب ایرانیاشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه
 تعریف طبیعت در طب ایرانی را شرح دهد.

 جایگاه طبیعت در طب ایرانی را بیان نماید.

 عملکرد طبعیت در بدن انسان را بیان نماید.

 طبیعت در درمان بیماریها را شرح دهد.توجه به اهمیت 

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

 1 -جایگاه طبیعت در طب ایرانی
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 هفدهم  : ) شماره جلسه(  تاریخ ارائه درس 1402-1401سال تحصيلی  :  

 تئوری  :نوع درس طب ایرانی دانشکده:

 نرجس گرجی دکتر  نام مدرس : شکی تاریخ پز :مقطع / رشته

   تعداد دانشجو: مبانی نظری طب : و تعداد واحد  )واحد(  درسنام 

 دقيقه  120کلاس :   زمان مدت                                                                                  اول:         ترم

. 



 2 -جایگاه طبیعت در طب ایرانیاشنایی با  پایان کلاس: ی درس دراهداف کل

  :در پایان کلاس اهداف ویژه
 را شرح دهد. قوانین طبیعت

 را شرح دهددر درمان در طب ایرانی  قوانین طبیعتجایگاه 

 

 ‘: رفتار ورودی نی پیش بی
 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 استخراج کلمات مهم مطالعه قبلی متن 

 

 :مدت زمان

 دقیقه 10

  : کلیات درس

 2 -جایگاه طبیعت در طب ایرانی
 : مدت زمان

80 

 : زشیابی در حین تدریسار

 پرسش و پاسخ

 مدت زمان:

15 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 

 مدت زمان:

دقیقه 51  

 تعاملی  سخنرانی: روش تدریس

 پاورپوینت  : وسایل  کمك آموزشی

 قیق کلاسی توجه به مطالب کلاس، ذکر مثال، انجام تح فعالیت فراگیران:

   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 دسته بندی مطالب و بيان نکات مهم  پرسش و پاسخ درباره

 خلاصه الحکمه، الموجز، قانون فی الطب رس: منابع اصلی د
 

 وی، مقالات الحا منابع و سایتهای کمك کننده:

 
 


