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Log Book 
 

اسشفبدُ اص یبدداضز ّبی سٍصاًِ دس آهَصش ثبلیٌی، دس اسصضیبثی فؼبلیز ّبی ػولی داًطجَیبى ٍ ایجبد 

هشٍسی ثش چگًَگی . ّوسبًی ٍ ّوگًَی دس اجشای اّذاف هشاکض آهَصضی هخشلف داسای هضایبی صیبدی اسز

سیک کِ ضبهل آصهًَْبی اسصیبثی فؼبلیز ّبی داًطجَیبى دضضکی ًطبى دٌّذُ آى اسز کِ اسصیبثی ّبی کلا

ّبی کشجی ٍ ًظبسر اسشبد دس طَل دٍسُ کبسآهَصی ػولی اسز ثسیبس ٍاثسشِ ثِ طشص ثشخَسد ٍ هْبسر 

 اسصیبثیثٌبثشایي دس سبلْبی اخیش ضیَُ ّبی .آهَصضی اسشبد ٍ ّوچٌیي هیضاى دس دسششس ثَدى ثیوبساى اسز

 .هسیش دادُ اسز ثِ سوز یبدداضز ّبی سٍصاًِ ٍ هذل ّبی ضکسشِ ضذُ سغییش

Log Book   اثضاسی ثشای ثجز سؼذاد سجبسة  کشدُ ٍدس ثشًبهِ آهَصضی ًقص ّبی هشٌَػی سا ایفب

دس  .هی ثبضذ دس ثخطْبی هخشلفیبدگیشی، هسشٌذ سبصی هشاحل یبدگیشی ٍ اسصیبثی کیفیز آهَصش ثبلیٌی 

جْز اسصضیبثی  Log Bookثش آى ضذ، هجوَػِ ای سا سحز ػٌَاى  داًطکذُ طت سٌشیّویي ساسشب 

.  دسذٍیي ًوبیطت سٌشی ایشاى سکَیٌی ٍ هسشٌذ سبصی فشآیٌذ آهَصش دس دٍسُ سخػػی 

طَس کلی ّذف اص سْیِ ایي هجوَػِ آى اسز کِ کلیِ آهَصش ّبی اسبسی ػولی ضوب دس طَل دٍسُ ثجز ٍ ُ ة

. خَاّطٌذ اسز قجل اص سکویل آى ثِ سزکشار ریل سَجِ فشهبییذ .قبثل ثشسسی گشدد

صیشا دس غَسر هفقَد  هجوَػِ ًْبیز دقز سا ثِ ػول آٍسًذایي دسشیبساى هَظفٌذ دس ًگْذاسی  .1

یب داًطکذُ دس قجبل هَاسد ثجز ضذُ قجلی سَسط دسشیبس، هسئَلیشی ًخَاّذ داضز ضذى آى ثخص 

 .ٍ ثبلطجغ اسصیبثی ًْبیی دسشیبس دسشخَش اضکبل خَاّذ ضذ ٍ ججشاى آى ًیض اهکبًذزیش ًخَاّذ ثَد

داضشِ  Log Bookدس هَاسدی کِ ثخص یب گشٍُ سػوین ثِ ایجبد سغییشار جضئی دس ثؼؿی غفحبر   .2

. ثبضذ، ثب اًجبم ّوبٌّگی ّبی دسٍى ثخطی ثِ اطلاع ّوکبساى خَاٌّذ سسبًذ

کلیِ اطلاػبر ثجز ضذُ خَد سا ثِ ُ ٍ دٍخَد سا ضخػبً سکویل ًن Log Bookّوکبساى هَظفٌذ  .3

. سبًذسبئیذ اسبسیذ هشثَطِ ثش

 .ثبیذ اص اثشذای دٍسُ آهَصضی آغبص گشدد Log Bookسکویل  .4

ًیبص ثِ ثشگِ ّبی اؾبفی داضشِ ثبضذ، ثشگِ  Log Bookدس غَسسی کِ دسشیبس دس سکویل غفحبر  .5

. ، ثِ دسشیبس سحَیل دادُ خَاّذ ضذآهَصشّبی اؾبفی ضوبسُ گزاسی هوَْس ثِ هْش 

دیص ثیٌی ضذُ دس آئیي ًبهِ ّبی ٍصاسر  ثشای اّذافی غیش اص اّذاف Log Bookهٌذسجبر  .6

. ًوی ثبضذ اسشٌبد ثْذاضز قبثل

سا جْز ثشسسی ٍ اسصیبثی دس  Log Bookگشٍُ آهَصضی هی سَاًذ دس ّش صهبى کِ سطخیع دّذ  .7

 .اخشیبس داضشِ ثبضذ

 . حذاقل قبثل قجَل اسز  ػولی،سؼذاد هَاسد رکشضذُ جْز هْبسسْبی  .8

 

معاونت آموزشی     
آموزش دانشکده طب سنتی دفتر توسعه 



2 

 هعاینه و تشخیص هساج جثلی تیوار:  1جذول شواره 

 .هضاج ججلی آًْب سا سطخیع دٌّذسا هؼبیٌِ ٍ  ثیوبس 20داًطجَیبى گشاهی ثبیذ دس ایي دٍسُ حذاقل 

هساج جثلی شکایت اصلی تاریخ هراجعه  نام تیوار ردیف
تاییذ  و اهضای 

استاد 

1      

2 
     

3 
     

4 
     

5 
     

6      

7      

8      

9 
     

10 
     

11      

12      

13 
     

14 
     

15      

16      

17 
     

18 
     

19      

20      
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 هعاینه و تشخیص هساج عارضی تیوار:  2جذول شواره 

 .ج ػبسؾی آًْب سا سطخیع دٌّذثیوبس سا هؼبیٌِ ٍ هضا 20حذاقل داًطجَیبى گشاهی ثبیذ دس ایي دٍسُ 

تاییذ  و اهضای استاد هساج عارضی شکایت اصلی تاریخ هراجعه نام تیوار ردیف 

1      

2 
     

3 
     

4 
     

5 
     

6      

7 
     

8 
     

9 
     

10 
     

11      

12 
     

13 
     

14      

15 
     

16      

17 
     

18 
     

19 
     

20 
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 اعضا مزاج سوء صیو تشخ نهیمعا:  3جدول شماره 
 صیرا تشخ سوءمزاج در اعضای آنهاو  نهیرا معا ماریب 40دوره حداقل  نیدر ا دیبا یگرام انیدانشجو

بیمار برای هرکدام پر شود، تشخیص  5اد غیر از چند عضو مشخص شده که حداقل باید به تعد .دهند
 . سوءمزاج سایر اعضا اختیاری و بسته به وجود بیمار در کلینیک مربوطه می باشد

 

 

تایید  و امضای استاد سوءمزاج نوع سوءمزاج تاریخ مراجعه نام بیمار ردیف 

  قلب    1

  قلب    2

  قلب    3

  قلب    4

  قلب    5

  دماغ    6

  دماغ    7

  دماغ    8

  دماغ    9

  دماغ    10

  معده    11

  معده    12

  معده    13

  معده    14

  معده    15

  کبد    16

  کبد    17

  کبد    18

  کبد    19

  کبد    20
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 علاهت شناسی تیواریها:  4جذول شواره 

تاییذ  و اهضای استاد سوءهساج نوع سوءهساج تاریخ هراجعه نام تیوار ردیف 

  هفاصل    21

  هفاصل    22

  هفاصل    23

  هفاصل    24

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

36      

37      

38      

39      

40      
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  .یٌذًوبسفسیش  ًفث ٍ قی سا هطبّذُ ٍ هَسد قبسٍسُ، ػشق، 5اقل داًطجَیبى گشاهی ثبیذ دس ایي دٍسُ حذ

 

 

تاریخ علاهت ردیف 
شرح فعالیت انجام شذه 

( هشاهذه ،تفسیر تحت نظارت استاد، تفسیر هستقل)
تاییذ و اهضای استاد 

   قبسٍسُ  1

    قبسٍسُ 2

    قبسٍسُ 3

    قبسٍسُ 4

    قبسٍسُ 5

   ػشق  6

    ػشق 7

    ػشق 8

    ػشق 9

    ػشق 10

    ًفث 11

    ًفث 12

    ًفث 13

    ًفث 14

    ًفث 15

   قی  16

    قی 17

    قی 18

    قی 19

    قی 20
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 هعاینه و تشخیص کیفیت نثض:  5جذول شواره 

 .هَسد ًجؽ سا هؼبیٌِ ٍ سفسیش ًوبئیذ 20حذاقل داًطجَیبى گشاهی ثبیذ دس ایي دٍسُ 

 

 

ضای استاد تاییذ  و امکیفیت نثض شکایت اصلی تاریخ هراجعه نام تیوار ردیف 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      
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ههارت های عولی :  6جذول شواره 

اقذاهبر فػذ، حجبهز، ثبدکص، ًبف گیشی، دلک ٍ غوض  داًطجَیبى گشاهی ثبیذ دس طَل دٍسُ ّش یک اص

. هَسد اًجبم دادُ ثبضٌذ 2هَسد ٍ صالَ ٍ حقٌِ سا حذاقل  5حذاقل  سا

تشخیص تیواری تاریخ نوع ههارت ردیف 
شرح فعالیت انجام شذه 

 (هشاهذه ،انجام تحت نظارت استاد،انجام هستقل)
تاییذ  و اهضای استاد 

    فػذ  1

     فػذ 2

     فػذ 3

     فػذ 4

     فػذ 5

    حجبهز  6

     حجبهز 7

     حجبهز 8

     حجبهز 9

     حجبهز 10

    ثبدکص  11

     ثبدکص 12

     ثبدکص 13

    ثبدکص  14

     ثبدکص 15

    ًبف گیشی  16

     ًبف گیشی 17

     ًبف گیشی 18

     ًبف گیشی 19

     ًبف گیشی 20
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تشخیص تیواری تاریخ نوع ههارت دیف ر
شرح فعالیت انجام شذه 

 (هشاهذه ،انجام تحت نظارت استاد،انجام هستقل)
تاییذ  و اهضای استاد 

21 
    دلک ٍ غوض 

     دلک ٍ غوض 22

     دلک ٍ غوض 23

     دلک ٍ غوض 24

     دلک ٍ غوض 25

    صالَ  26

    صالَ  27

    حقٌِ  28

     حقٌِ 29

سبیش  30

هَاسد 

    

سبیش  31

هَاسد 

    

سبیش  32

هَاسد 

    

سبیش  33

هَاسد 
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:  7جذول شواره 

توضیح و توصیه های اصول ششگانه سلاهتی هتناسة تا تیواری هر فرد 

ثشای حذاقل ثیسز ثیوبس، سَغیِ ّبی اغَل ضطگبًِ سلاهشی سا داًطجَی گشاهی ثبیذ دس ایي دٍسُ 

. دادُ ٍ ایطبى سا اص سفشبسّبی ثیوبسیضایطبى آگبُ سبصد ٍع ضکبیز ٍ ثیوبسی فشد سَؾیحهشٌبست ثب ى

نام تیوار ردیف 
تاریخ 

هراجعه 
توضیح سته ضروریه شکایت اصلی 

تاییذ  و 

اهضای استاد 

1 
 

    

2 
 

    

3 
 

    

4 
 

    

5 
 

    

6 
 

    

7 
 

    

8 
 

    

9 
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10 
 

    

11 
 

    

12 
 

    

13 
 

    

14 
 

    

15 
 

    

16 
 

    

17 
 

    

18 
 

    

19 
 

    

20 
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 8جذول شواره ی 

فردات و دارو سازی عولی م

داسٍی هفشد سا ضٌبسبیی کشدُ ٍ ضشایط ثسشِ ثٌذی ٍ ًگْذاسی آى  20داًطجَی گشاهی ثبیذ دس ایي دٍسُ 

. هیوِ ًوبیذهَسد آى سا ثِ طَس کبهل سفسیش ٍ ؼ 2سا ثذاًذ ٍ 
 

نام و اهضای استاد ( هورد 5)افعال دسته دارویی نام داروی هفرد ردیف 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     
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:  1 برگه معرفی دارو



14 

: 2 معرفی دارو برگه
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هفردات و دارو سازی عولی : 9جذول شواره 

 ..هشکت سا ثسبصد ٍ افؼبل ٍ خَاظ آى سا ثذاًذداسٍی  5داًطجَی گشاهی ثبیذ دس ایي دٍسُ 

نام و اهضای استاد ( هورد 5)افعال دسته دارویی هرکة نام داروی ردیف 

1     

2     

3     

4     

5     
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ی کارآهوزی اراى ویسیت شذه در درهانگاه هاتین :10جذول شواره 

.  ثیوبس سا گشفشِ، دس اص هؼبیٌِ کبهل ثیوبسی سا سطخیع دٌّذ 20داًطجَیبى گشاهی ثبیذ دس هشحلِ کبسآهَصی ضشح حبل حذاقل 

تشخیص نهایی شکایت اصلی تاریخ هراجعه نام تیوار ردیف 

شرح فعالیت انجام شذه 

نجام هشاهذه،انجام تحت نظارت استاد،ا)

 (هستقل

تاییذ و اهضای استاد 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       
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تشخیص نهایی شکایت اصلی تاریخ هراجعه نام تیوار ردیف 
شرح فعالیت انجام شذه 

هشاهذه،انجام تحت نظارت استاد،انجام )

 (هستقل

اد تاییذ و اهضای است

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       
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تیواراى ویسیت شذه در درهانگاه های کارورزی : 11جذول شواره 

 . سداصًذثخ ثِ دسهبى ٍیثیوبس،  20داًطجَیبى گشاهی ثبیذ دس هشحلِ کبسٍسصی دس اص ضشح حبل ٍ هؼبیٌِ کبهل حذاقل 

درهاى تشخیص نهایی تاریخ هراجعه نام تیوار ردیف 
ت انجام شذه یشرح فعال

هشاهذه،انجام تحت )

 (نظارت استاد،انجام هستقل

 

تاییذ و اهضای 

استاد 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       
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درهاى تشخیص نهایی هراجعه  تاریخنام تیوار ردیف 
شرح فعالیت انجام شذه 

هشاهذه،انجام تحت )

 (نظارت استاد،انجام هستقل

 

تاییذ و اهضای 

استاد 

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       
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ترگه تجارب آهوزشی 

ّش کذام دس )ٍیضیز ضذُ خَد سا ثِ سفػیل ثٌَیسیذ ٍ سحلیل ًوبییذثیوبساى هَسد اص  2لطفبً  

 (یک غفحِ
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 یاىلیست کنفرانسهای ارائه شذه توسط دانشجو  : 12جذول شواره
ف 

نام درس  نام کنفرانسردی

 نحوه فعالیت نوع کنفرانس

 استاد اهضاء

 

ی 
ور

هر

ر 
وا

 تی
ی

رف
هع

ه 
نذ

ده
ه 

رائ
ا

ث 
تح

ر 
 د

ت
رک

شا
ه

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      
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ترگه گسارش شورنال کلاب 

 
ف 

 تاریخ ارائههقاله نام شورنال نام ردی

 نحوه فعالیت

 اهضاء

 استاد

 

ه 
نذ

ده
ه 

رائ
ا

ث 
تح

ر 
 د

ت
رک

شا
ه

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      
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روشور یا شعار تهذاشتی تر اساس اصول ششگانه حفظ سلاهتی طة سنتی طراحی بترگه گسارش 

 

سَؾیح دس هَسد ًحَُ سْیِ ثشٍضَس یب دوفلز یب ضؼبس ثْذاضشی خَد سا دادُ ٍ اغل ثشگِ سا دس ایي ثشگ 

. ؾویوِ ًوبییذ
 

 سَؾیحبر هَؾَع سبسیخ
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: پروشه های تحقیقاتی
 

.................................................................................................................. :....................ػٌَاى دشٍطُ اغلی

 (ثش اسبس جذٍل صهبى ثٌذی صیش: )لطفبً ثشًبهِ صهبى ثٌذی ضذُ دشٍطُ خَد سا هطخع ًوبئجذ

هراحل پیشرفت کار 

( هاه)ترناهه زهاى تنذی  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

            سْیِ دشٍدَصال 

            سػَیت دشٍدَصال 

            جوغ آٍسی اطلاػبر 

            سحلیل آهبسی 

            سٌظین ًشبیج ٍ یبفشِ ّب 

            ثحث ٍ ًشیجِ گیشی 

            ًگبسش دبیبى ًبهِ 

            چبح هقبلِ 
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: س داخل ٍ یب خبسج اص کطَسچبح هقبلِ د 
سال چاج هقاله هحل چاج هقاله نام هقاله 

   

   

   

   

   

 

 

: سبیش دشٍطُ ّبی سحقیقبسی دس دسز اًجبم
 

تاریخ شروع هحل اجرا نام پروشه 
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 ترگه انتقادات و پیشنهادات
 دیطٌْبد هَؾَع

  

 

سشچِ گٌجبًذُ ضَد لطفب هشقَم فشهبییذ ؟ ثِ ًظش ضوب چِ ًکبر دیگشی هی سَاًذ دس دف
 


